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Basis Modul Aurikulomedizin und RAC-kontrollierte Akupunktur 2025-2026 
 
Der Kurs entspricht dem Basis Modul Ohrakupunktur/RAC-kontrollierte Akupunktur und dient zur 
Erlangung des Fähigkeitsausweises Akupunktur–Chinesische Arzneitherapie-TCM (ASA). Er wird mit 
80 Lektionen angerechnet. 
 

Kursbeginn: Montag, 23.10.2025 
 
Kurszeiten: Montag: Flipped Classroom, Samstag: Workshop / Für Details siehe unten 
 

Kursorte: 1. Universität Bern, Inselspital 
  - Wirtschaftsgebäude (WG) H, Raum Paradiso, Freiburgstrasse 16A, Eingang 35, Bern  

 2. Praxis Dr. Hutter, Bälliz 60A, Thun 
 3. Praxis Dr. Schmid, Kantonsspitals Frauenfeld, Haus BEO (2.Etage), Frauenfeld 
 4. Online 

 

Tag Seminar Datum Kursort Referent*In 

1 
Podcast 1.0: Grundlagen der 
Aurikulomedizin 

–  Selbststudium K. Hutter 

2 
Flipped Classroom 1 - Grund-
lagen der Aurikulomedizin 

MO, 13.10.2025 
Flipped Classroom ab 19.00 Uhr, 
Podcast zur Vorbereitung 

K. Hutter 

3 Podcast 1.1 - Topografie 1 –  Selbststudium N. Berzins 

4 
Workshop 1.1 - Kennenlernen, 
Topografie 

SA, 18.10.2025 
Inselspital Bern, WGH Paradiso, 
09.30 – 16.00 Uhr 

K. Hutter / A. Siegrist  

5 Podcast 1.2 - Topografie 2 –  Selbststudium N. Berzins 

6 
Workshop 1.2 - Topografie, 
Punktsuchgerät 

SA, 08.11.2025 
Inselspital Bern, WGH Paradiso, 
09.30 – 16.00 Uhr 

N. Berzins / A. Siegrist 

7 
Workshop 1.3 – Topografie, 
Nadeltechnik 

SA, 22.11.2025 
Inselspital Bern, WGH Paradiso, 
09.30 – 16.00 Uhr 

N. Berzins / N. Usluoglu 

8 
Podcast:  
Methodik der Aurikulomedizin 

–  Selbststudium K. Hutter 

9 
Flipped Classroom 2 -  
Methodik der Aurikulomedizin 

MO, 05.01.2026 
Flipped Classroom ab 19.00 Uhr, 
Podcast zur Vorbereitung 

K. Hutter 

10 
Workshop 2.1 –  
Geräte und Techniken 

SA, 10.01.2026 
Thun Praxis Dr. Hutter, Bälliz 60A 
09.30 – 16.00 Uhr 

K. Hutter / N. Usluoglu 

11 
Podcast 3.0:  
Behandlungskonzepte 

–  Selbststudium K. Hutter 

12 
Flipped Classroom 3 –  
Behandlungskonzepte 

MO, 26.01.2026 
Flipped Classroom ab 19.00 Uhr, 
Podcast zur Vorbereitung 

K. Hutter 

13 
Workshop 3.1 - Voruntersu-
chung, Störherde 

SA, 31.01.2026 
Thun Praxis Dr. Hutter, Bälliz 60A 
09.30 – 16.00 Uhr 

K. Hutter / N. Usluoglu 

14 
Workshop 3.2: übergeordnete 

Punkte, Störherde 
SA, 07.02.2026 

Kantonsspitals Frauenfeld, Haus 
BEO (2.Etage) / Praxis C. Schmid, 
09.30 – 16.00 Uhr 

C. Schmid / H. Mitteregger 

15 
Workshop 3.3: Yin-Mangel bei 
chronischen Krankheitsbildern 

SA, 14.03.2026 
Kantonsspitals Frauenfeld, Haus 
BEO (2.Etage) / Praxis C. Schmid, 
09.30 – 16.00 Uhr 

C. Schmid / A. Siegrist 
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16 
Workshop 3.4: Qi-Pathologie: 
Basisschwäche und enge Mitte 

SA, 11.04.2026 
Thun Praxi Dr. Hutter, Bälliz 60A 
09.30 – 16.00 Uhr 

K. Hutter / N. Berzins 

17 
Aurikulomedizin-Quiz 
Besprechung der Fragen 

MO, 04.05.2026 Flipped Classroom ab 19.00 Uhr K. Hutter 

18 Prüfungsvorbereitung 1 FR, 29.05.2026 
Inselspital Bern, WGH Paradiso,  
09.30 – 16.00 Uhr 

H. Mitteregger / P. Weider 

19 Prüfungsvorbereitung 2 SA, 30.05.2026 
Inselspital Bern, WGH Paradiso,  
09.30 – 16.00 Uhr 

H. Mitteregger / P. Weider 

 ASA-Prüfung SA, 06.06.2026 Bern  

 

17.02.2025/mb/ Änderungen vorbehalten! 
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